


Medical spa



КОНСУЛЬТАЦИЯ ВРАЧА ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ, 
ФИЗИОТЕРАПЕВТА, КОСМЕТОЛОГА

1200

Инъекционная методика естественного омоложения
с использованием обогащенной тромбоцитами плазмы собственной крови

ПЛАЗМОТЕРАПИЯ

ЛИЦО
ЛИЦО И ШЕЯ
ВОЛОСИСТАЯ ЧАСТЬ ГОЛОВЫ

10000
17000

9000

4 ml

МЕЗОТЕРАПИЯ
ВОЛОСИСТАЯ ЧАСТЬ ГОЛОВЫ профилактика алопеции 5000

МИОРЕЛАКСАЦИЯ (Ботулинотерапия)
Инъекции для коррекции мимических изменений на лице, при асимметрии лица, 

а также для лечения гипергидроза

КСЕОМИН, МИОТОКС 1-49 ед.
от 50 ед.

450
350

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ, БИОРЕПАРАЦИЯ, ЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ 
АМИНОКИСЛОТНАЯ ТЕРАПИЯ И РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ КОЖИ

Метод внутрикожных инъекций препаратами на основе гиалуроновой кислоты 
с пептидными комплексами для восстановления тонуса, эластичности и цвета кожи

MESO WHARTON P199
MESO EYE C71
MESO SCULPT C71
REVI
NEAUVIA HYDRO DELUXE
BELLARTI HYDRATE/LIFT
АТЛАНТИС

1,0 ml
1,0 ml
1,0 ml

1,0 ml/2,0 ml
2,5 ml
1 ml

2,0 ml

20000
20000
20000

17000/25000
19000
14000
15000

600АППЛИКАЦИОННАЯ, ИНЪЕКЦИОННАЯ АНЕСТЕЗИЯ

КЛЕТОЧНАЯ ANTI-AGE ТЕРАПИЯ И DETOX
Инфузии на основе препарата новейшего поколения с Глутатионом,
для восстановления и омоложения организма на клеточном уровне

12000

2500

ДЕТОКС 

 

14000
Для вывода токсинов, защиты клеток и нормализации обмена веществ

Для повышения активности и тонуса, снятия усталости

8 ml/16 ml

ЛИПОТЕРАПИЯ

AQUALIX 14000/22000

 
на медицинском аппарате ACCUNIQ 720 БИОИМПЕДАНСОМЕТРИЯ 1000

Медицинский центр ООО  “Балтмедио” осуществляет медицинскую деятельность на основании лицензии 78-01-004277 
от 25 декабря 2013 г., предоставленной бессрочно, выданной Комитетом по здравоохранению Санкт-Петербурга 

МИН

15

Для устранения локальных жировых отложений

ВИТАМИННЫЙ КОКТЕЙЛЬ

сегментарный анализ состава тела по 14 показателем

9000
Для молодости и красоты кожи
ЗОЛУШКА 

ЭНЕРГИЯ И СИЛА 



КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА

ИНЪЕКЦИИ ПРЕПАРАТОВ ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА

Метод коррекции возрастных изменений, восполнение недостающих объемов
препаратами на основе гиалуроновой кислоты разной плотности

ВНУТРИМЫШЕЧНО/ВНУТРИВЕННО/КАПЕЛЬНЫМ ПУТЕМ

BELOTERO SOFT/BELOTERO BALANCE
BELOTERO LIPS/BELOTERO VOLUME

21000/22000
17000/25000

1,0 ml
0,6 ml/1,0 ml

500/1000/1500

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ВОЗРАСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ
МЕТОДОМ УЛЬТРАЗВУКОВОГО SMAS-ЛИФТИНГА

ЛИЦО ПОЛНОСТЬЮ С  ПОДНИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ ЗОНОЙ
СРЕДНЯЯ И НИЖНЯЯ ТРЕТЬ ЛИЦА + поднижнечелюстная зона
ВЕРХНЯЯ ТРЕТЬ ЛИЦА + ВЕКИ
ПОДНИЖНЕЧЕЛЮСТНАЯ ЗОНА 
ШЕЯ + ДЕКОЛЬТЕ
ШЕЯ
ДЕКОЛЬТЕ 
ПЕРИОРАЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

39000
29000
15000
12000
17000
12000
12000

5000

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ВОЗРАСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ
НА АППАРАТЕ SHARPLIGHT (ИЗРАИЛЬ)

Лазерное омоложение
ЛИЦО/ВЕКИ
КИСТИ
ПЕРИОРАЛЬНАЯ ЗОНА
ЩЕКИ/ЛОБ

20000/10000
15000

7000
 10000/7000

3000/4500
6000/7500

150/100
50

Лазерное удаление сосудистых образований, папиллом

СОСУДИСТАЯ СЕТКА (до 4,0 cм/ до 6,0 см)
СОСУДИСТАЯ СЕТКА (до 8,0 см/ до 10,0 см)
ОДНА ЕДИНИЦА (до 30 вспышек/ до 100 вспышек)
ОДНА ЕДИНИЦА (более 101 вспышки)

МИН

120
60

60

30

60
30

30

30

60/30
30
30
30

30
45

15/90
от 90

1-10 ед. /11 ед. и более ЭЛЕКТРОКОАГУЛЯЦИЯ ПАПИЛЛОМ 600/500

ЭЛЕКТРОКОАГУЛЯЦИЯ

8000
13000

40
60

PRX-T33 ТЕРАПИЯ
Медицинский химический пилинг для ревитализации (омоложения) кожи.

Не разрушает верхние слои кожи, сохраняя живые клетки эпидермиса
и удаляя отмершие, без периода реабилитации. 

ПИЛИНГ PRX-T33 ЛИЦО
ПИЛИНГ PRX-T33 ЛИЦО, ШЕЯ, ДЕКОЛЬТЕ



2500/4000
20000
32000

20/40
20

40

THERAPY PULSE ДЛЯ ТЕЛА И ЛИЦА

10000/3500
3000/2000

5500
3000
7000

5000/9000
8500/9500

6000

2500
3500

4000/7000
7000/9000

15000
4000/7000

9000
3000

ФОТООМОЛОЖЕНИЕ

АППАРАТНАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ

Фотокоррекция: пигментация, купероз

ЛИЦО/ЛОБ
НОС/КРЫЛЬЯ НОСА
ЩЕКИ/СКУЛЫ
ПОДБОРОДОК
ДЕКОЛЬТЕ
ПЛЕЧИ/ВЕРХНЯЯ ЧАСТЬ СПИНЫ
РУКИ (от кистей до локтя/от локтя до груди)
КИСТИ РУК

ФОТОЭПИЛЯЦИЯ

ЛИЦО (одна зона)
ПОДМЫШЕЧНЫЕ ВПАДИНЫ
РУКИ ДО ЛОКТЯ/ПОЛНОСТЬЮ
ГОЛЕНИ/БЕДРА
НОГИ ПОЛНОСТЬЮ
ЛИНИЯ БИКИНИ/БИКИНИ ГЛУБОКОЕ
БИКИНИ ТОТАЛЬНОЕ
ЛИНИЯ ЖИВОТА

Процедура, в основе которой лежит использование вакуума и роликов.
В процессе воздействия происходит стимуляция естественных внутренних 

процессов выработки коллагеновых волокон, повышается упругость 
кожи и запускается лифтинговый механизм.

THERAPY PULSE
КУРС 10 ПРОЦЕДУР THERAPY PULSE
КУРС 10 ПРОЦЕДУР THERAPY PULSE
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ КОСТЮМ для массажа  1200

BEAUTYLIZER STT
Аппарат для коррекции фигуры методом виброкомпрессии сферами.

4500/6500
24000
38000
35000
55000

60/90
60

60

90

90

BEAUTY LIZER STT
КУРС 6 ПРОЦЕДУР BEAUTY LIZER STT
КУРС 10 ПРОЦЕДУР BEAUTY LIZER STT
КУРС 6 ПРОЦЕДУР BEAUTY LIZER STT
КУРС 10 ПРОЦЕДУР BEAUTY LIZER STT

МИН



МИН

30 1000/2500СЕАНС СПЕЛЕОТЕРАПИИ В ИНФРАКРАСНОЙ САУНЕ 

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ

20
40
60

2500
4000
6000

ВЫСОКОИНТЕНСИВНОЕ СФОКУСИРОВАННОЕ 
ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ
Реабилитация, коррекция, восстановление мышечной ткани.

20 2500ВЫСОКОИНТЕНСИВНОЕ СФОКУСИРОВАННОЕ 
ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ
Воздействие на мышцы тазового дна для укрепления мышц, тонуса 
кожи и профилактики возрастных изменений.

20
40
60

2500
4000
6000

КАРБОКСИТЕРАПИЯ (газовые уколы)
Для усиления местного кровообращения и снятия воспалительного                           
процесса во время лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата,                                
также применяется в косметологии для комплексного оздоровления 
и омоложения кожи.

УДАРНО-ВОЛНОВАЯ ТЕРАПИЯ (УВТ)
Волны ускоряют заживление ран и разрыхляют отложения солей,            
разбивают жировую ткань, процедура применяется при остеохондрозе,
артрите, для коррекции фигуры.

20
40
60

2500
4000
6000

ПРЕССОТЕРАПИЯ
Аппаратный лимфодренажный массаж оказывает мощный детокс-эффект,
активирует лимфоток и стимулирует потовые  железы, способствует
выведению шлаков и токсинов.

20
40
60

2500
4000
6000

ГРЯЗЕВЫЕ АППЛИКАЦИИ (одна зона)   20 2500

МИКРОТОКОВАЯ ТЕРАПИЯ
Процедура с использованием слабоимпульсного низкочастотного тока,             
стимулирует синтез белков и обмен веществ, улучшает микроциркуляцию         
крови, снижает отечность и восстанавливает тонус лицевых мышц. 

20
40
60

2500
4000
6000

С гималайской солью (одна персона /группа до 4-х человек).



 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ
С проживанием в номере категории Standard, питанием и процедурами физиотерапии

105 500 руб – 6 дней/5 ночей 
экспресс-курс для запуска собственных ресурсов организма

180 000 руб – 11 дней /10 ночей
курс-перезагрузка организма с восстановлением внутреннего потенциала

247 500 руб – 16 дней/15 ночей
полноценный курс профилактического лечения, отдыха и восстановления

 
ПРОГРАММА СТИМУЛЯЦИИ ЛИМФОДРЕНАЖНОЙ ФУНКЦИИ ОРГАНИЗМА 
Профилактика и борьба с отеками, восстановление водного баланса в организме, коррекция 
избыточного скопления жидкости в тканях, стимуляция кровообращения и лимфатической 
системы.
 

 

 

ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
Способствуют укреплению иммунной системы и повышению жизненной энергии, актуально 
в осенне-зимний период. 

 

 
ПРОГРАММА ВОССТАНОВЛЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ
Опорно-двигательного аппарата предусматривает, как профилактическое укрепление, 
так и коррекция посттравматичных отеков и восстановление мышечной силы.

ПРОГРАММА КОРРЕКЦИИ БОЛЕВОГО СИНДРОМА «ЗДОРОВЫЕ СУСТАВЫ» 
Восстанавливает подвижность суставов, улучшение кровообращения в проблемных зонах, 
устранение мышечного напряжения, ускоряет процесс выздоровления.

ПРОГРАММА ПОСЛЕРОДОВОГО ВОССТАНОВЛЕНИЯ «МОЛОДАЯ МАМА» 
Программа направлена на восстановление функций мышц тазового дна, коррекцию фигуры, 
повышение тонуса кожи, восстановление физического и эмоционального здоровья в послеро-
довой период.

ПРОГРАММА ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ФИГУРЫ
Комплексная программа на основе аппаратных и ручных методик коррекции фигуры – 
эффективное решение для придания тонуса коже, быстрого уменьшения объемов 
и формирования красивого силуэта.

Снижение усталости, повышение работоспособности, улучшение процесса регенерации всех 
органов и систем организма, детоксикация организма.

ПРОГРАММА ВОССТАНОВЛЕНИЯ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА

ПРОГРАММА «АНТИСТРЕСС»
Для восстановления эмоционального здоровья, приобретения внутренних сил, повышения 
настроения и снижения напряжения. 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА
Поддержания мужского и женского здоровья направлена на укрепление мышц тазового 
дна, снятие стресса и стабилизации психо-эмоционального состояния.



Aesthetic cosmetology



КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ УХОДЫ ПО ЛИЦУ

МИН

4000
1200
1500
1500
1200
2000
2000
3000
4500
5500

3000
3000

60
30
40
40
20
60
40
30
40
60

30
30

КОМБИНИРОВАННАЯ ЧИСТКА ЛИЦА
ОКРАСКА РЕСНИЦ
ОКРАСКА БРОВЕЙ (краской/хной)
МОДЕЛИРОВАНИЕ БРОВЕЙ
КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ
КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ НИТЬЮ
МУЖСКАЯ КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ
КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ ЛИЦА
ХИРОМАССАЖ ЛИЦА
ХИРОМАССАЖ ЛИЦА 
-риафирмирующий
-гемолимфотический
-нейроседативный
ЦЕРВИКО-КРАНИАЛЬНЫЙ МАССАЖ (шея, трапеция, плечи)
УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ПИЛИНГ
МИКРОТОКОВАЯ ТЕРАПИЯ

ЭФФЕКТ: AППАРАТ CLION СОЧЕТАЕТ В СЕБЕ 4 МЕТОДИКИ: 
Лифтинг
Матирующий эффект
Глубокое увлажнение
Коррекция овала лица
Повышение упругости кожи

Безинъекционная мезотерапия
Микротоковая терапия
RF-терапия
Хромотерапия

УХОД ЗА ЛИЦОМ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
НОВЕЙШЕЙ АППАРАТНОЙ МЕТОДИКИ:

ЭКСПРЕСС-УВЛАЖНЕНИЕ (очищение, сыворотка)
КОНТРОЛЬ И ОЧИЩЕНИЕ (очищение, сыворотка, 
маска очищающая)
РЕГЕНЕРАЦИЯ И УВЛАЖНЕНИЕ (очищение, сыворотка, 
маска по типу кожи)
ЛИФТИНГ И ОМОЛОЖЕНИЕ С ПЕПТИДНЫМ КОМПЛЕКСОМ 
(очищение, маска на биоцелюлозной основе)

30
45

45

60

3500
4000

4500

5000

60 5500

МИКРОТОКОВАЯ ТЕРАПИЯ
По авторской методике Анастасии Семко

Уникальная авторская методика безоперационной подтяжки лица, 
под действием микро-импульсов слабого тока. Данная авторская 
методика помогает успешно решить многие эстетические задачи:
коррекция носогубной складки, зоны межбровья, горизонтальных 
морщин на лбу/моделирование овала лица/устранение отёков 
на лице и теле/коррекция тёмных кругов под глазами/устранение 
жирного блеска и сужение пор/предотвращение образования 
«чёрных точек» на лице/коррекция морщины вокруг глаз и губ/
восстановление контура и объёма губ/коррекция акне, пигментации, 
рубцов, растяжек, шрамов/безоперационная подтяжка лица.

15
20
35
45
60
90

3700
4700
6400
8300

10900
15900



КОСМЕТИЧЕСКИЕ УХОДЫ Phy-monqShe (ЮЖНАЯ КОРЕЯ)

МИН

НЕИНВАЗИВНАЯ КАРБОКСИТЕРАПИЯ
Высокоэффективный и безопасный метод коррекции эстетических
дефектов, в основе которого лежит воздействие на кожу углекислым 
газом ( СО  ).

  

2

40 6000

УСПОКАИВАЮЩАЯ РОМАШКА (дополнительно к уходам)
Моделирующая маска с цветами ромашки обладает выраженным 
смягчающим, успокаивающим эффектом. 

15 2500

ПАТЧИ ДЛЯ ГЛАЗ «МОМЕНТАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ»
Дополнительно к процедуре

20    500

КОСМЕТИЧЕСКИЕ УХОДЫ [comforte zone] (ИТАЛИЯ) 

ГЛУБОКОЕ УВЛАЖНЕНИЕ /hydramemory/
Процедура глубокого увлажнения лица, шеи и декольте с гиалуроновой
кислотой и фирменным массажем.

60

60

6000

6000

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА 
/recover touch antioxidant/ 
Восстановление, улучшение оксигенации тканей кожи, защита от вредного 
действия свободных радикалов. 

30 3500

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И АНТИОКСИДАНТНАЯ ЗАЩИТА + МАССАЖ
/recover touch antioxidant/ 
Восстановление, улучшение оксигенации тканей кожи, защита от вредного 
действия свободных радикалов.

60 6000

УСПОКАИВАЮЩАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КОЖИ
/remedy/
Питает, разглаживает кожу и восстанавливает эпидермальный барьер, 
а также снимает покраснения и успокаивает.

60 6000

АКТИВНОЕ ОЧИЩЕНИЕ /active pureness/
Процедура для комбинированной кожи, интенсивное очищение,
себорегуляция, матирующий эффект.



КОСМЕТИЧЕСКИЕ УХОДЫ THALION (ФРАНЦИЯ) 

АБСОЛЮТНОЕ УВЛАЖНЕНИЕ
Для сохранения молодости сухой и обезвоженной кожи. После ухода кожа 
увлажнена и напитана, выглядит молодой и свежей.
 

 

60 6000

60 6000

60 8000

350030

350030

350030

350030

30 3500ЭКСПРЕСС-ОКСИГЕНАЦИЯ 
Для усталой кожи с признаками гипоксии. Уход регенерирует и помогает 
снять последствия стресса в виде тусклости, желтоватого подтона или пигмен-
тации, а также защищает кожу от внешних агрессивных воздействий. 
Кожа становится гладкой, свежей, яркой и подтянутой. 

60 6000КИСЛОРОД И СВЕЧЕНИЕ
Для питания и увлажнения кожи, подверженной стрессу. Сыворотка RADIANCE-PRO 
способствует насыщению тканей кислородом, улучшает цвет лица, выравнивает 
тон, уменьшает пигментацию и укрепляет мелкие сосуды, благодаря содержанию 
экстрактов трех видов водорослей, комбучки и низкомолекулярной гиалуроновой 
кислоты. Пластифицирующая маска с высоким содержанием витамина С, ацеролы 
и спирулины, активирует обменные процессы в клетках, омолаживая кожу и оказывая 
яркий лифтинг-эффект. 

На основе водорослей и морских компонентов

МИН

АКНЕ-КОНТРОЛЬ
Глубокий, но деликатный пилинг заметно подтягивает и разглаживает кожу. 
Маска  мгновенно успокаивает кожу, выравнивает тон, стягивает поры 
и препятствует появлению новых высыпаний.

60 8000УКРЕПЛЕНИЕ И ЛИФТИНГ
Уход для выравнивания тона и возвращения эластичности кожи. В основе 
формул морских активных ингредиентов сыворотки с морским кремнием 
и маски c укрепляющими моделирующими техниками. Кожа разглаживается, 
а лицу возвращаются четкие контуры. Подходит для кожи, склонной к куперозу.

КЛЕТОЧНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ
Интенсивный противовозрастной уход для сияния и гладкости кожи, для 
уменьшения глубины морщин. Уход стимулирует клеточное обновление, 
кожа лица укрепляется, выглядит подтянутой, светится красотой и молодостью.

СВЕЖЕСТЬ И СИЯНИЕ
Экспресс-уход благодаря энергетической витаминной маске, стирает следы 
усталости и мгновенно освежает кожу.

НАПОЛНЕНИЕ КРАСОТОЙ
Всего 30 минут роскошного и интенсивного ухода - кожа светится, тон ровный 
и яркий, рельеф и морщинки разгладились, овал лица подтянутый и четкий.

ЭКСПРЕСС-УВЛАЖНЕНИЕ
После наполняющей маски  кожа разглаженная бархатистая и эластичная.

DЕТОX-ОЧИЩЕНИЕ
Воспалительные элементы, черные точки и пористость уменьшаются, кожа 
успокаивается, очищается, тон выравнивается.



Aesthetic cosmetology



БИОЭПИЛЯЦИЯ

30
40
60
30
60
15
40
60

1200
1000/1300
1800/2500

800/1000
1000/1300

800/1000
3000/3500
3700/4000

2500

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

ДЕПИЛЯЦИЯ ЛИЦА НИТЬЮ
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ ГОЛЕНЕЙ
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ НОГ
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ ПОДМЫШЕЧНОЙ ОБЛАСТИ
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ РУК
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ ЛИЦА (одна зона)
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ БИКИНИ “КЛАССИЧЕСКОЕ”
ВОСКОВАЯ ДЕПИЛЯЦИЯ/ШУГАРИНГ БИКИНИ “ГЛУБОКОЕ”

ОЧИЩЕНИЕ ТЕЛА

30

30

30

4500

4500

3500

ТОНУС И СТРОЙНОСТЬ
Расслабляющий и укрепляющий пилинг

ВУЛКАНИЧЕСКИЙ СКРАБ
Очищение кожи с натуральным вулканическим песком

ШОКОЛАДНЫЙ/ФРУКТОВЫЙ ПИЛИНГ
Ароматное очищение тела

60 6000ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА /aromasoul/
Массажное скрабирование с натуральной вулканической пудрой, 
эффективное очищение, обновление и питание кожи - восстановление
гармонии души и тела. 
 

ПАНТОВАЯ ВАННА 30

2500
4000

30
30

МАГНИЕВАЯ ВАННА 
МАГНИЕВАЯ / ПАНТОВАЯ ВАННА + подводный массаж

                  
2000

9000
10000

16000

30ДУШ ШАРКО

АБОНЕМЕНТ НА КУРС ИЗ 5-ТИ ПРОЦЕДУР “ДУШ ШАРКО”
АБОНЕМЕНТ НА КУРС ИЗ 10-ТИ ПРОЦЕДУР “ДУШ ШАРКО”

АБОНЕМЕНТ НА КУРС ИЗ 5-ТИ ПРОЦЕДУР «МАГНИЕВАЯ / ПАНТОВАЯ ВАННА»

60

60

60

60

6000

5500

6500

6500

ВОДНАЯ ФЕЕРИЯ
“Жемчужная” ванна + подводный душ-массаж + шоколадный/фруктовый пилинг
ТОНУС И ОЧИЩЕНИЕ
Душ Шарко + укрепляющий пилинг
ШОКОЛАДНОЕ НАСЛАЖДЕНИЕ

ФРУКТОВОЕ БЛАЖЕНСТВО

КОМПЛЕКСНЫЕ УХОДЫ ПО ТЕЛУ

SPA-КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ “BODY STRATEGIST” 
ОТ COMFORT ZONE (ИТАЛИЯ)

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ ТРОЙНОГО ДЕЙСТВИЯ
BODY STRATEGIST
Интенсивный уход для стимулирования микроциркуляции и высвобождения 
застоя жидкости, эффективен для всех типов целлюлита. 

800090

Пилинг тела и ароматное обертывание

Пилинг тела и обертывание

Оздоровительная процедура с использованием вытяжки из молодых рогов марала
(пантов). Рекомендованы для сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного 
аппарата, для укрепления мужского здоровья и повышения иммунитета. 
 

МИН



SPA-ПРОТОКОЛЫ ПО ТЕЛУ THALION (ФРАНЦИЯ)

80 8900ОБЕРТЫВАНИЕ ГАРМОНИЗИРУЮЩЕЕ
Организм насыщается минералами, запускаются процессы дренажа 
и детоксикации, уменьшается отечность и лимфостаз, гармонизируется
нервная и эндокринная система, оздоравливаются, укрепляются 
и подтягиваются кожа и связочный аппарат. 

80 8900ОБЕРТЫВАНИЕ СКУЛЬПТОР И УТОНЧЕНИЕ ТЕЛА
Обертывание Утончение содержит драгоценную водоросль Ламинарию
Дигитата из Бретани в высочайшей концентрации, известную своими
удивительными свойствами утончения. 
 

80 8900ОБЕРТЫВАНИЕ ТРИ-АКТИВ
Уход тройного действия: утончение, укрепление, минерализация. 
Водорослевое Обертывание Три-актив обладает свойствами утончения, 
минерализации и укрепления тела.

МИН

ОБЕРТЫВАНИЕ МОРСКОЙ ПЕЛОИД ГЕРАНДЫ
Значительно улучшает состояние кожи, стимулирует регенерацию
и обладает омолаживающим действием; активирует процессы
циркуляции и выведения токсинов; обладает общим стимулирующим
и оздоравливающим эффектом.   

80 8900

ОБЕРТЫВАНИЕ ДЕТОКСИКАЦИЯ
Обладает лимфодренажным эффектом, активно выводит шлаки
и токсины, нормализует водный баланс, восполняет организм минера-
лами, активными морскими компонентами. 

890080

ОБЕРТЫВАНИЕ  С МОРСКИМ КАЛЬЦИЕМ - АНТИ-ЭЙДЖ 
Процедура для коррекции возрастных изменений, способствует 
глубокому расслаблению, уплотнению кожи, снижению болевых 
ощущений в костях и позвоночнике, повышению тонуса мышц, прилив 
энергии и сил. Подходит людям, занимающимся спортом, используется 
в противовозрастных программах и при подготовке к беременности.

890080

60 6000ТАЛАССОМАССАЖ 

20 2500АППЛИКАЦИЯ НА СУСТАВЫ 
Пелоид Геранды (2 зоны, дополнительно к массажу)      
Грязевая аппликация обеспечивает прогревание мышечных тканей и суставов, 
оказывает сосудорасширяющее действие, активизирует местное кровообра-
щение, улучшает обменные процессы, питание тканей, ускоряет процессы 
восстановления. 
 

 

С концентратом магния/кальция 





Massage



КЛАССИЧЕСКИЕ МАССАЖНЫЕ ТЕХНИКИ

МИН

4300/5900
4900/7000

3500
4500/6100

4300/5900
2000
3600
1500
5000
5000

60/90
60/90

490060
30

60/90

60/90
20
30
20
60
60

МАССАЖ ДЛЯ ДЕТЕЙ

ЭКЗОТИЧЕСКИЕ МАССАЖНЫЕ МЕТОДИКИ

ОБЩИЙ КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ
ОБЩИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ МАССАЖ 
С применением эксклюзивных авторских методик
ЛЕЧЕБНЫЙ МАССАЖ С ОСТЕОПАТИЧЕСКИМИ ТЕХНИКАМИ
МАССАЖ СПИНЫ И ШЕЙНО-ВОРОТНИКОВОЙ ЗОНЫ
МОДЕЛИРУЮЩИЙ МАССАЖ
Антицеллюлитный
АНТИСТРЕССОВЫЙ МАССАЖ
МАССАЖ ГОЛОВЫ
МАССАЖ НОГ И ЯГОДИЦ
МАССАЖ СТОП/РУК
МАССАЖ ДЛЯ “БУДУЩИХ МАМ”
ШОКОЛАДНЫЙ РЕЛАКС-МАССАЖ

40 3100ОБЩИЙ УКРЕПЛЯЮЩИЙ МАССАЖ (1 год - 12 лет)

90
75

7500
6500

 

Тибетская техника, глубокая проработка физического, энергети-
ческого и эмоционального аспекта личности. Запускается процесс 
омоложения, уходят излишки жировых накоплений, мышцы и связки 
становятся гибкими и эластичными, восстановление после травм 
и простудных заболеваний.

ПОЛИНЕЗИЙСКАЯ ПРОЦЕДУРА “LOMI-LOMI”
ИСПАНСКАЯ ПРОЦЕДУРА “ХИРОМАССАЖ”
МАССАЖ ДАОССКИМ ВЕНИКОМ

МАДЕРОТЕРАПИЯ

МЕДОВЫЙ МАССАЖ

15
15
15

20

1500
1500
1500
2000
2000

МЕДОВЫЙ МАССАЖ РУК
МЕДОВЫЙ МАССАЖ СПИНЫ
МЕДОВЫЙ МАССАЖ ЖИВОТА
МЕДОВЫЙ МАССАЖ ЯГОДИЦ
МЕДОВЫЙ МАССАЖ БЕДЕР

 

20

30/40/60 4500/5500/6500

Мадеротерапия тело
Мадеротерапия «здоровая спина»
Мадеротерапия «Honey» (мёд)
Мадеротерапия для детей от 3лет
Мадеротерапия лицо 

60/90/120

              40

        40/60
       30/60

6500/7500/9500
5500

              40 5500

4500/5500
3500/4500

Техника оздоровления и конструирование тела при помощи деревянных 
скалок-роулей. Направленна на коррекцию фигуры, устранение мышечных 
зажимов и расслабление, реабилитация после травм и респираторно-
вирусных заболеваний.



АЮРВЕДИЧЕСКИЕ РИТУАЛЫ

МИН

550060ABHYANGA
Для расслабления мышц и суставов

400020SHIROAHBYANG
Для снятия напряжения линии плеч, шеи и головы

550050SHIRODHARA&SGIROAHBYANG
С применением теплого масла и ароматерапии

400020PATABYANG
Для снятия напряжения ног и стоп

ВОСТОЧНЫЕ И МАРОККАНСКИЕ УХОДЫ 

600060ГОММАЖ
Очищение тела черным маслом с эвкалиптом и рукавичкой Кесса

700060ТУРЕЦКИЙ МАССАЖ
Пилинг тела, мыльный массаж тела и головы

1050090ВОСТОЧНЫЙ УХОД
Гоммаж черным мылом, маска Рассул, проводится в турецкой парной,
завершающий уход по ароматному маслу.

15500150МАРОККАНСКИЙ УХОД
Уход за телом с очищением черным маслом с эвкалиптом, сахарным пилингом, 
маской Рассул и расслабляющим массажем по маслу Карите и молочку с изыс-
канными ароматами   

27000180ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА ДЛЯ ДВОИХ
Проводится уход в Турецкой парной одновременно для двух персон, в программу 
входит: расслабляющая ванна, гоммаж черным мылом, маска Рассул, расслабляющий 
массаж по маслу Карите и молочку с изысканными ароматами. Травяной чай 
и фруктовая тарелка будут приятным дополнением к Вашему незабываемому отдыху.

В турецкой парной с косметическим брендом Sultan de Saba

БАННЫЕ РИТУАЛЫ 

90 7500“МЕДОВЫЙ ДРАЙВ”
Прогревание в сауне, медовое очищение тела, массаж

Двухчасовой уход в Хаммам направлен на общее расслабление организма и активное, 
но бережное очищение кожи. Скраб восстанавливает работу сальных желез 
и препятствует образованию воспалительных элементов на коже. Маска из 
марокканской глины вулканического происхождения богата железом, цинком, 
калийем, кремнием, фосфором, обладает абсорбирующими, укрепляющими 
и антиоксидантными свойствами. После расслабляющего массажа Вы почувствуете 
легкость во всем теле и полное умиротворение.   

8900120“ИМБИРЬ И КОРИЦА”

Общеоздоровительное направление: повышение иммунитета, снятие стресса, 
борьба с лишним весом, вывод шлаков и токсинов, противовоспалительное воз-
действие, нормализация работы сердца, сосудов, лимфатической системы, 
избавление от напряжения в мышцах. 
Скраб медово-солевой в сауне/обертывание на основе куркумы и корицы/
криопарение с использованием аромамасел, бамбукового веника и льда/ 
расслабляющий массаж/чайная церемония.

12000150СЛАВЯНСКИЙ УХОД



ИНДОНЕЗИЙСКИЕ SPA-РИТУАЛЫ

АРОМАТИЧЕСКИЙ СКРАБ
МАССАЖ «ТРАДИЦИИ ТАЙЛАНДА» 
ТРАДИЦИОННЫЙ БАЛИЙСКИЙ МАССАЖ
БАЛИЙСКИЙ МАССАЖ AROMAPRESSURE
ТОЧЕЧНЫЙ МАССАЖ ШИАЦУ / ШИАЦУ ЛОНГ
МАСЛЯНЫЙ МАССАЖ «RELAX»
SLIM-МАССАЖ ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ФИГУРЫ
SlIM-МАССАЖ ЛОКАЛЬНО НА БЕДРА
БАЛИЙСКИЙ МАССАЖ СПИНЫ И ПЛЕЧЕВОГО ПОЯСА
РАССЛАБЛЯЮЩИЙ  МАССАЖ ГОЛОВЫ 
FOOT-МАССАЖ 

МИН

3900
4300/5800/7000
4300/5800/7000

4300/5800

4500/6300

4300/7000
4300/5800
5000/6500

3800
3300
2900
2900

40

60/90/120
60/90/120

60/90

60/90
60/90

60/90

60/120

40

40
30
30         

МАССАЖ ТЕПЛЫМИ КАМНЯМИ                       

ИНДОНЕЗИЙСКИЕ SPA-РИТУАЛЫ

БАЛИЙСКИЙ МАССАЖ В 4 РУКИ 9000/13000

9000/13000

60/90

STONE MASSAGE DOUBLE                                 

10000/1400060/90ОДНОВРЕМЕННО ДЛЯ ДВУХ ПЕРСОН «БАЛИ НА ДВОИХ» 

60/90

17000120РИТУАЛ С ХАММАМ  «ПУТЕШЕСТВИЕ НА БАЛИ» 
Уединенная романтическая обстановка с индивидуальным Хаммам и гид-
ромассажной ванной, наполненной минералами. Через 30-40 минут два 
балийских специалиста начинают одновременно для двух персон выполнять 
часовой массаж на Ваш выбор. Завершает процедуру чайная церемония.

Стоун массаж снимает мышечные напряжения во всем теле и дарит тепло, 
таким образом, Вы сможете подарить родному человеку восхитительные 
эмоции, восстановить энергетический баланс и сохранить гармонию. 

Одновременно с двумя специалистами

Вид массажа на Ваш выбор



Beauty workshop



МИН

1000
1500
2000

500
500

1800/2500

30
60
60
20
20

30/40

УСЛУГИ ПО УХОДУ ЗА РУКАМИ

УСЛУГИ ПО УХОДУ ЗА НОГАМИ

ДЕТСКИЙ МАНИКЮР (до 7 лет)
АППАРАТНЫЙ/КОМБИНИРОВАННЫЙ МАНИКЮР
МАНИКЮР МУЖСКОЙ
КОРРЕКЦИЯ ФОРМЫ НОГТЕЙ
ВОССТАНОВЛЕНИЕ ОДНОГО НОГТЯ
ПОКРЫТИЕ ГЕЛЬ-ЛАК / ГЕЛЬ-ФРЕНЧ

3500
5000

700
600/300

100
300

400/600
800

2000
800

60
180
20

20/10
10
10
30
15
90

20

УКРЕПЛЕНИЕ НОГТЕЙ ТВЕРДЫМ ГЕЛЕМ
НАРАЩИВАНИЕ НОГТЕЙ ТВЕРДЫМ ГЕЛЕМ
СНЯТИЕ ТВЕРДОГО ГЕЛЯ
ПОКРЫТИЕ ЛАК / ЛЕЧЕБНОЕ ПОКРЫТИЕ
ДИЗАЙН 1-ГО НОГТЯ
СНЯТИЕ ЛАКА (стороннее покрытие)
СНЯТИЕ ГЕЛЬ-ЛАКА (под покрытие/без последующего покрытия гель-лак)
ПИЛИНГ ИЛИ МАСКА ДЛЯ РУК
СПА-УХОД
ВОССТАНАВЛЕНИЕ НОГТЕВОЙ ПЛАСТИНЫ  (система ibx/ssn)

 (пилинг, маска, массаж)

60
75
20
40
40

30/40
40

20/10

3000
3500

800
1700
1700

1800/2500
2500

600/300

АППАРАТНЫЙ ПЕДИКЮР
ПЕДИКЮР МУЖСКОЙ
КОРРЕКЦИЯ ФОРМЫ НОГТЕЙ
ОБРАБОТКА ПАЛЬЦЕВ (без педикюра и покрытия)
ОБРАБОТКА СТОПЫ (без пальцев и покрытия)
ПОКРЫТИЕ ГЕЛЬ-ЛАК/ГЕЛЬ-ФРЕНЧ
ПОКРЫТИЕ БИОГЕЛЬ
ПОКРЫТИЕ ЛАК/ЛЕЧЕБНОЕ ПОКРЫТИЕ

УСЛУГИ ПОДОЛОГИИ

2500

400090

40

МЕДИЦИНСКИЙ ПЕДИКЮР ПОВЫШЕННОЙ СЛОЖНОСТИ

МЕДИЦИНСКАЯ ОБРАБОТКА ПАЛЬЦЕВ НОГ/СТОПЫ
800/1400

800
2900

3500

5000

2700

20

20

20

20

40

ОБРАБОТКА ВРОСШЕГО НОГТЯ/С ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМ ЭЛЕМЕНТОМ
УДАЛЕНИЕ/ОБРАБОТКА СТЕРЖНЕВОЙ МОЗОЛИ
УСТАНОВКА BS-ПЛАСТИНЫ
Коррекция вросших и загнутых ногтей
УСТАНОВКА ПЛАСТИНЫ PODOFIX
Клеевой способ коррекции вросших ногтей
УСТАНОВКА СКОБЫ NASPAN PLATINUM

УСТАНОВКА ТИТАНОВОЙ НИТИ
Способ коррекции вросших ногтей с переустановкой

120020ВОССТАНОВЛЕНИЕ УТРАЧЕННОЙ НОГТЕВОЙ ПЛАСТИНЫ
Протезирование ногтя медицинским гелем

20/30

10

40

300

3000
400/700

СНЯТИЕ ЛАКА

СПА ДЛЯ НОГ (пилинг, маска и массаж)
КЕРАТОЛИК ПАЛЬЧИКИ/СТОПА
средство для размягчения загрубевшей кожи

400/60030СНЯТИЕ ГЕЛЬ-ЛАКА (под покрытие/без последующего покрытия гель-лака)

Диабетическая стопа, микотическое поражение



(зависит от длины волос)
короткая  /  средняя  /  длинная

МОДЕЛЬНЫЕ СТРИЖКИ И СТИЛЬНЫЕ УКЛАДКИ

МИН

УКЛАДКА

ВЕЧЕРНЯЯ УКЛАДКА

СТРИЖКА С УКЛАДКОЙ

СУШКА ВОЛОС 

КОРРЕКЦИЯ ЧЕЛКИ

50

20

40-70

50-70

15-30

1500     1700     2000

2000     2500     3000

2000     2300     2500

900       1000     1100

СТРИЖКА МУЖСКАЯ

КОРРЕКЦИЯ УСОВ, БОРОДЫ, БРОВЕЙ

СТРИЖКА ДЕТСКАЯ 
Мальчики/девочки до 7 лет

30-60

40-60

20

1100     1800     2000

700-1300               

  1100     1300     1500

ПЛЕТЕНИЕ КОС (1 шт.) 60 от 1100       

под 
машинку

КОЛОРИРОВАНИЕ С КРАСИТЕЛЕМ DAVINES (Италия)

МУЖСКОЕ ЭКСПРЕСС-ТОНИРОВАНИЕ
ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС (в один тон)

ОМБРЕ, ШАТУШ, БАЛАЯЖ

ОКРАШИВАНИЕ КОРНЕЙ
60

60

90-120
3000              
4000              

4000      5000    6000
СЛОЖНОЕ ОКРАШИВАНИЕ 90-120 6000      7000    8000
ТОНИРОВАНИЕ 60 4000      4500    5000 

90-240 8000-14000
10000-18000

средняя
длинная

300-600

ОСВЕТЛЕНИЕ ИЛИ МЕЛИРОВАНИЕ 90-120                    4500      5000     6000

МЕЛИРОВАНИЕ Т-ЗОНЫ 90 от 4000-6000средняя
длинная

ПРИКОРНЕВОЕ МЕЛИРОВАНИЕ 90-120 от 4500-6500средняя
длинная

КАЛИФОРНИЙСКОЕ МЕЛИРОВАНИЕ 120-240 9000-15000
11000-18000

средняя
длинная

ОСВЕТЛЕНИЕ



ВОССТАНОВЛЕНИЕ И УХОД ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ

(зависит от длины волос)
короткая  /  средняя  /  длинная

МИН

60 3300     4500     5000

    

SPA “АБСОЛЮТНОЕ СЧАСТЬЕ” ОТ LABEL
Новейшая японская SPA-программа по лечению волос
и уходу за кожей головы, а также полное восстановле-
ние волос на молекулярном уровне.
 

 

СПА-УХОД ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ ОТ DAVINES
Пилинг кожи головы, очищение, глубокое питание волос, массаж

КОРОТКИЕ ВОЛОСЫ
СРЕДНИЕ ВОЛОСЫ
ДЛИННЫЕ ВОЛОСЫ

45
60
80

2000
2200
2500

        



Aqua and fitness
АКВА И ФИТНЕС



(зависит от продолжительности) 

ВЗРОСЛЫЙ
ДЕТСКИЙ
СЕМЕЙНЫЙ

АБОНЕМЕНТЫ НА БЕЗЛИМИТНОЕ ПОСЕЩЕНИЕ КЛУБА

17000
  13000  8000 20000 35000

150000800005000034000

1 месяц          3 месяца          6 месяцев          12 месяцев

25000 40000 70000

ЗАНЯТИЯ С ТРЕНЕРОМ ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ

    

30 мин          45 мин          60 мин         90 мин

2300 2800 3000 4800

3200 4200 5000 7000

РАЗОВЫЕ

РАЗОВЫЕ ТРЕНИРОВКИ
СПЛИТ-ТРЕНИРОВКА
МИНИГРУППА 3-5 ЧЕЛОВЕК
БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК

Для посетителей с абонементом в Клуб
СПЛИТ-ТРЕНИРОВКА ДЛЯ ДВОИХ
 

25600 33600 40000 56000

32000 42000 50000 70000

БЛОК ИЗ 10-ТИ СПЛИТ-ТРЕНИРОВОК
При наличии действующего абонемента в Клуб
БЛОК ИЗ 10-ТИ СПЛИТ-ТРЕНИРОВОК
Для посетителей без действующего абонемента в Клуб

Для посетителей без действующего абонемента в Клуб

Для посетителей без действующего абонемента в Клуб

*

18400 22400 24000 38400

23000 28000 30000 48000

БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК
При наличии действующего абонемента в Клуб

При наличии действующего абонемента в Клуб

БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК
Для посетителей без действующего абонемента в Клуб

*

Примечание:
Тариф «Детский» действует для детей до 12 лет включительно.
Тариф «Семейный» действует для двух взрослых и одного ребенка до 12 лет включительно.
Дети до 3-х лет посещают наш Клуб без оплаты.
Срок действия абонемента из 10-ти тренировок - 90 дней.
Разовый визит включает в себя 3-х часовое посещение бассейна и спортивного зала.
Персональные скидки по клубным картам не предоставляются*

ГРУППОВЫЕ ТРЕНИРОВКИ

РАЗОВОЕ ПОСЕЩЕНИЕ 1000

ВЗРОСЛЫЙ
ДЕТСКИЙ
СЕМЕЙНЫЙ

РАЗОВЫЕ ВИЗИТЫ В КЛУБ

5000

2500
1300

*

*

ЗАНЯТИЯ С ТРЕНЕРОМ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ

*

Для посетителей без действующего абонемента в Клуб
БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК*

БЛОК ИЗ 10-ТИ СПЛИТ-ТРЕНИРОВОК
При наличии действующего абонемента в Клуб

При наличии действующего абонемента в Клуб

БЛОК ИЗ 10-ТИ СПЛИТ-ТРЕНИРОВОК

БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК «МИНИГРУППА»

*

*

*

БЛОК ИЗ 10-ТИ ТРЕНИРОВОК «МИНИГРУППА»*

30 мин          45 мин          60 мин         90 мин

2500 3000 3500 5000
3500 4500 5500 7500

25000 30000 35000 50000

28000 36000 44000 60000

35000 45000 55000 75000

40000 52000 60000 80000

50000 65000 75000 100000

  5000 6500   7500 10000
20000 24000 28000 40000

Для проживающих



EthnoSpa
ЭТНОСПА



 
Программа

Таежное 
погружение

Распаривание
в кедровой 

бочке

Напиток со
сбитнем, 

таежный чай 
Очищение

тела
Влажное 

пеленание
тела

Маска 
для лица

Массаж
с авторскими
методиками

150 11000

100

120

70

40

Дыхание 
Алтайских гор

Аромат 
можевеловой 

рощи

Хвойный дар

Целебная 
сила кедра

Что входит

8000

9000

6000

3000

19500

14000

16000

10000

5000

для 
одного 

для 
двоих

мин Цена, руб

ETHNOSPA

 Натуральный кедр купели, сибирские ягоды и лечебные травы, голубая глина 
и минеральные составы Алтайских гор со своей целительной силой – все это собрано 

для того, чтобы вы могли погрузиться в природную атмосферу здоровья и красоты, 
сбежать от ежедневной суеты мегаполиса и обрести гармонию. 

 

 

    Любая программа начинается с распаривания в кедровой бочке с добавлением фитоконцентратов,
затем проводится мягкое очищение тела с компонентами кедрового ореха, березового листа, 
можжевельника или чабреца. На распаренную и готовую к более глубокому проникновению полезных 
веществ кожу, проводится влажное пеленание тела и очищающая маска для лица с различными травя-
ными составами: ромашка, календула, зверобой, лист мяты, имбирь, корень левзеи, лист земляники, 
душица, пустырник, цветы боярышника, лист брусники, молотая скорлупа кедрового ореха, цветы липы, 
плоды шиповника. Массаж с авторскими техниками - неотъемлемая часть полноценного оздоровитель-
ного ритуала, для глубокого погружения в атмосферу девственной природы применяется хвойное масло. 
При любом виде программы, происходит интенсивная потеря влаги, восполнить жидкость в организме
 

поможет напиток с пихтовым сбитнем и травяной чай с алтайским медом.  

    Программы с кедровой бочкой расслабляют, успокаивают, возвращают чувство комфорта 
и душевного равновесия.

 

Направление составов для использования в программе на выбор: 
Универсальное

• Иммуномодулирующий – «Здравник»
• Расслабляющий – «Осень. Релакс»
• Профилактика костно-мышечной системы – «Костоправ»

Женское
  
• Для коррекции гормонального фона (45+) – «Бабье лето»
• Для коррекции фигуры – «Прощай, целлюлит!»
• Тонизация с лифтинг-эффектом – «Лето. Тонус»
• Для  регенерации кожи – «Межсезонье. Обновление» 
• Для усиления лимфодренажного  эффекта – «Афродита»

Мужское

• Профилактика репродуктивной функции  «Могучник. Мужская сила»
• Детоксикации организма – «Одолень. Детокс»



Specials
УСЛУГИ ДЛЯ ДВОИХ В ОДНОМ КАБИНЕТЕ С ДВУМЯ СПЕЦИАЛИСТАМИ

ПУТЕШЕСТВИЕ НА БАЛИ
Уединенная романтическая обстановка с индивидуальным хаммам 
и гидромассажной ванной, наполненной минералами. Через 30-40 минут  
два балийских специалиста начинают одновременно для двух персон 
выполнять часовой массаж на Ваш выбор. Завершает процедуру чайная 
церемония.

ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА ДЛЯ ДВОИХ   
Проводится уход в Турецкой парной одновременно для двух персон. 
В программу входит: расслабляющая ванна, гоммаж черным мылом, 
маска Рассул, расслабляющий массаж по маслу Карите и молочку 
с изысканными ароматами. Травяной чай и фруктовая тарелка будут
 приятным дополнением к Вашему незабываемому отдыху.

БАЛИ НА ДВОИХ 
Любой вид индонезийского массажа, каждый гость может выбрать 
на свое усмотрение.

STONE MASSAGE DOUBLE 
Стоун массаж снимает мышечные напряжения во всем теле и дарит 
тепло, таким образом, Вы сможете подарить родному человеку вос-
хитительные эмоции, восстановить энергетический баланс и сохранить 
гармонию. 

ДВОЙНОЙ ЭФФЕКТ
Предварительный фруктовый или шоколадный пилинг тела подарит 
Вашему телу ощущение легкости, а расслабляющий массаж по мин-
дальному маслу на подготовленную кожу тонизирует и придает эффект 
глубокого увлажнения и питания. С вами синхронно работают два 
массажиста на протяжении девяносто минут. Чайная церемония 
завершает программу. 

120

180

10000/14000

10000/14000

15000

27000

17000

60/90

60/90

90


